HORINGSUDGAVE AUGUST 2024

Mulighed for at deltage i feellesskaber eller
opleve forbundethed

Individuel stgtte til mennesker med demens og pargrende

Beskrivelse

At f& en demenssygdom kan betyde, at hverdagslivet aendrer sig p& mange mader. Det kan bl.a. betyde,
at det bliver svaerere at kommunikere og orientere sig, man kan komme til at fgle sig forkert i sociale
sammenhange, have svaert ved at koncentrere sig eller ikke laengere har s meget initiativ.

Teamet af demenskoordinatorer radgiver mennesker med demens og pargrende, sd de bl.a. kan blive
stgttet til at deltage i enten malrettede tilbud, der henvender sig direkte til mennesker med demens som
malgruppe, eller i andre eksisterende fzellesskaber. I denne forbindelse radgiver koordinatorerne i,
hvordan man pa bedste made kan tage imod mennesker med demens i faellesskaber. Det kan fx handle
om mindre grupper eller om at introducere ansatte eller aktivitetsledere til, hvordan man bedst kan
imgdekomme mennesker med demens og dermed far dem til at fgle sig velkommen og fgle sig tilpas.

Derudover hjzelper demenskoordinatorerne med at indrette miljger, bade i borgernes hjem og i
plejeboliger, sdvel som i det offentlige rum (eks. detailhandel, biblioteker, foreningsliv eller
kulturinstanser), s de bedre imgdekommer nogle af de mest udbredt udfordringer, mennesker med
demens kan mgde.

Indsatsen er allerede i gang, og der er ingen slutdato for den.

Veerdi for borgeren

Bade muligheden for at indgd i faellesskaber, og indretning af omgivelser, der imgdekommer de
udfordringer, mennesker med demens typisk kan have, giver mulighed for, at mennesker, der har faet en
demenssygdom, kan opretholde et hverdagsliv, hvor de - sd leenge det er muligt - selv kan handle,
udfolde sig og indgd i sammenhaenge med andre pa egne praemisser.

Forankring

Fldre og Sundhed (demenskoordinatorerne er samlet i enheden Sundhedsfremme og Uddannelse), og
samarbejder pa tvaers af relevante enheder i og uden for Hillerad Kommune. Indsatsen refererer til
Omsorg og Livskraftudvalget.

En styrket dysleksiindsats

Beskrivelse

Bgrn og unge med dysleksi (ordblindhed) skal have de samme muligheder som deres kammerater.
Formalet med indsatsen er at styrke dysleksivejlederens vejledning af kolleger i den daglige undervisning
og pa denne vis bidrage til kapacitetsopbygningen ift. at bedrive en dysleksivenlig undervisning, som
retter sig saerligt mod elever i skriftsproglige vanskeligheder, og er til gavn for alle elever. Forlgbet retter
sig mod grundskolen og 10. klasseskolen. Indsatsen forlgber i skoledrene 2024-25 og 2025-26 og
evalueres.

Veerdi for borgeren
At elever med dysleksi i folkeskolen oplever, at undervisningen i hgjere grad er dysleksivenlig og
tilgodeser elevens behov.

Forankring
Indsatsen er forankret i Skoleafdelingen og er politisk forankret i Bgrn, Familie og Ungeudvalget.
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Videreudvikling af staerke faelleskaber

Beskrivelse

Alle bgrn og unge i Hillergsd Kommunes folkeskoler skal opleve sig som en del af et socialt og fagligt
feellesskab i folkeskolen. Samtidig er tendensen, bade i Hillered Kommune og pa landsplan, at flere og
flere elever segregeres til specialtilbud. Malet med indsatsen er at videreudvikle de staerke fzaellesskaber i
skolen, sa alle/flest mulige elever kan trives og lzere i skolen, fordi vi ved, at jo teettere en elev er pa
almenfaellesskaber, jo bedre forudsaetninger har eleven for at fa et godt liv. Vi vil knaekke kurven ved at
flytte viden og kompetencer om specialpaedagogik ind i folkeskolen bl.a. ved, at stgttefunktioner som fx
specialpadagogiske kompetencer i specialtilbuddene bliver sat i spil og dermed understgtter trivsel,
laering og faellesskaber i folkeskolen. Indsatsen startes op medio 2024 og sluttidspunktet er endnu
ukendt.

Vaerdi for borgeren

Vi forventer, at indsatsen vil have vaerdi for bgrn og unge, sa flere elever trives i folkeskolen, og oplever
feellesskaber med forskelligheder. P sigt er malet, at indsatsen kan bidrage til, at flere bgrn og unge i
Hillergd Kommune kan leve et godt og selvstaendigt liv uden offentlig forsgrgelse.

Forankring
Indsatsen er forankret pd bgrneomradet, i et tveergdende samarbejde imellem Skoleafdelingen, Dagtilbud
Bgrn og Familier og Sundhed og politisk forankret i Bgrn, Familie og Ungeudvalget.

Feellesskaber, samveer og aktiviteter pa tvaers af Bocentret

Beskrivelse
Bocentret afprgver anseettelse af en aktivitetsmedarbejder i 6 maneder i 2024.

Formalet er at skabe flere aktiviteter for beboerne i Bocentret. Aktiviteterne skal gennemfgres 1-2
eftermiddage pa hverdage og hver Igrdag, sa borgerne ogsa oplever at kunne vaere en del af
feellesskaber i fritiden.

Aktivitetsmedarbejderen er ansvarlig for at planlaegge, organisere og gennemfgre forskellige former for
aktiviteter, der giver mulighed for gode oplevelser og socialt samvaer for borgerne pa tveers af Bocentret.
Aktiviteterne skal have udgangspunkt i borgernes gnsker og drgmme i forhold til at kunne vaere en del af
feellesskaber i Bocentret.

Aktiviteterne er eksempelvis balhygge i Bocentret og pa Eghjorten som er en naturlegeplads Borgerne
har udtrykt glaede for tiden og roen ved balet, som skaber mulighed for samhgrringhed og gode lange
samtaler.

Veerdi for borgeren
Med udgangspunkt i borgernes gnsker og ideer bliver der planlagt forskellige former for aktiviteter, der
giver mulighed for gode oplevelser og socialt samvaer for borgerne pa tveers af Bocentret.

Forankring
Aktiviteten er forankret pd Bocenter for unge og voksne med szerlige behov hos Social og Arbejdsmarked.
Politisk henhgrer aktiviteten under Omsorg og Livskraftsudvalget.

Strategisk partnerskab mellem DGI Nordsjalland og Hillered Kommune

Beskrivelse
DGI Nordsjzelland og Hillerad Kommune v. Idraet og Sundhedsudvalget, gnsker at indga et strategisk
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partnerskab omkring nedenstdende fire aktiviteter og indsatser med mulighed for udvidelse af flere
indsatsomrader pa sigt, herunder indsatser pd sundheds- og aeldreomradet, handicapomrddet samt
certificeringer af kommunale institutioner og motion p& arbejdspladsen m.fl. Aftalen geelder for 2024 og
fire &r frem til og med 2028 med en &rlig evaluering med henblik pa udvikling og udvidelse af
indsatsomrader. Fglgende fire tiltag er grundlaget for aftalen: Lokaldysten Hillerad, Jump4Fun, KICK -
Bevaegelse pd ungdomsuddannelserne, Indsatser igangsat pa baggrund af inflationsmidler som DGI har
modtaget fra Social- og Boligstyrelsen.

Veerdi for borgeren
Det er mélet, at borgerne skal opleve muligheden for at deltage i et aktivt feellesskab, fx i en forening,
gennem lokalsamfund, pa en uddannelse eller gennem andre fzellesskaber.

Forankring
Kultur, Idreet og Fritid i samarbejde med DGI Nordsjeelland. Politisk er forankringen i Idraet og
Sundhedsudvalget.

Lokaldysten for alle

Beskrivelse

Lokaldysten er et arrangement, der samler borgere pa tvaers af alder og interesse til en reekke hyggelige
eftermiddage/aftener med fokus pa bevaegelse, faellesskab og leg. Labet vil foregd i forskellige byer i
Hillered Kommune. Lgbet bestdr af to ruter. En Igberute pa ca. 1 km og en cykelrute pa ca. 2,5 km. I
Igbet af to timer gaelder det om at g3, cykle eller Isbe s mange runder som muligt pa en af de valgte
ruter. Ruterne er planlagt sd alle uanset alder og fysisk formaen kan vaere med.

Vaerdi for borgeren
Lokaldysten er et motionsarrangement, der har til formal at styrke sammenholdet i lokalomraderne
gennem motion, samvaer og aktive faellesskaber.

Forankring
Kultur, Idraet og Fritid i samarbejde med DGI Nordsjeelland og lokale foreninger. Politisk er forankringen i
Idreet og Sundhedsudvalget.

Trivsel, Unge, Feellesskaber og Foreningsliv (TUFF) —Sammen om unges
trivsel i Hillergd

Beskrivelse
Hillersd Kommune vil fortsat samarbejde med Frivilligcenter Hillergd om at fa flere sdrbare unge (voksne)
ind i feellesskaber og foreningsliv.

Frivilligcenter Hillergd har modtaget en bevilling fra Socialstyrelsen til det 4-3rige partnerskabsprojekt
Trivsel, Unge, Feellesskaber og Foreningsliv - Sammen om unges trivsel i Hillergd (TUFF).

I TUFF-projektet samarbejder foreninger, Hillergd Kommune og frivilligcentret om at skabe og synligggre
feellesskaber, aktiviteter og deltagelsesmuligheder for unge i srbare positioner.

M3lgruppen for projektet er unge og unge voksne mellem 16 og 35 &r, som involveres i idéudvikling bl.a.
gennem unge-laboratorier. Der etableres undervejs ogsa 30 partnerskaber med foreninger og
feellesskaber, som er med undersgge, hvordan man med gget fokus pa brobygning, veertskab og
folgeskab bedre inkluderer malgruppen i Hillergds lokale forenings- og feellesskabsaktiviteter.

Projektperioden er 2022-2026.

Vaerdi for borgeren
Formalet med projektet er at styrke sdrbare og udsatte unges trivsel og livskvalitet gennem deltagelse og
inklusion i lokale faellesskaber og foreninger. Med udgangspunkt i de unges gnsker og drémme om deres
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fritidsliv skal der udvikles en samarbejdsmodel, hvor Hillergds lokale faellesskaber og foreningsliv skal
veere traeningsbane og katalysator for gget trivsel og mestring af eget liv.

Forankring

Projektet er et samarbejde mellem Frivilligcenter Hillergd, Kgbenhavns Professionshgjskole og Hillergd
Kommune, hvor Trollesbro, Hillergd Uddannelses- og Vejledningscenter (HUV), Kultur, Idreet og Fritid
samt SSP/Basen indgar som samarbejdspartnere og er repraesenteret i styregruppen.

Politisk er forankringen i Omsorg og Livskraftudvalget.

Styrk b@rn og unges resiliens gennem musik

Beskrivelse

Musikskolen arbejder med at bygge videre pa erfaringerne fra projektet Grib Engagementet/Giv Scenen
fri, hvor musikskolen arbejdede med at afprgve forskellige metoder til at introducere bgrn og unge,
herunder bgrn og unge med forskellige psykiske udfordringer, til musiske og kreativt skabende
feellesskaber.

I forlaengelse af dette samarbejder Musikskolen nu med Buen og Trollesminde om udvikling af et forlgb,
der skal styrke bgrn og unges resiliens gennem musik. Forlgbet skal tilbyde en gruppe sarbare bgrn og
unge i Hillerad Kommune adgang og deltagelse i musikalske skabende processer i et 5-6 mdr. langt
forlgb.

Veerdi for borgeren

Musikskolens og samarbejdspartnernes arbejde med dette handler om at gge adgangen og deltagelsen
for bgrn og unge i skabende processer og introducere dem til musiske og kreative feellesskaber. Formalet
er at gge trivslen og styrke bgrnene og de unges resiliens.

Forankring
Musikskolen samarbejder med Buen og Trollesminde om forlgbet. Dvs. det er tvaerfagligt forankret i hhv.
afdelingerne Kultur, Idraet og Fritid og Familier og Sundhed.

Politisk er forankringen i Kultur og Fritidsudvalget.

Miljger i dagtilbud tilpasses bgrn med funktionsnedsaettelser

Beskrivelse

I de almene dagtilbud er der indskrevet bgrn, der har andre funktionsnedszettelser fx CP eller
synshandicap. Her tilpasses miljget lokalt for at imgdekomme barnets behov. Det kunne vare i form af
tydelige afmaerkninger med farverigt tape ude og inde for at barnet med synsnedsaettelse kan indg3 i
hverdagen med tilpas stgtte.

Her er tale om handlinger der allerede er praksis, men som fortlgbende er i fokus. Bade nar det gaelder
bgrn i §83 og bgrn med handicap pa almene pladser er det vigtigt, hele tiden at have fokus pa, hvordan
det enkelte kan spejle sig i andre og udvikle sig i samspillet med det gvrige faellesskab.

Vaerdi for borgeren
Bornene mgdes med afseet i at skulle kunne indgd i hverdagen med de bedste forudsaetninger.

Foraeldrene mgdes ligevaerdige og inviteres til et taet samarbejde gennem aben, inviterende og nysgerrig
kommunikation.

I det ligevaerdige mgde med bade barn og foreeldre skaber vi som fagprofessionelle en stgrre grad af
samstemthed og derfor ogsa en bedre udvikling og trivsel for barnet.

Forankring
Dette er en bred forankring i alle dagtilbud. Der ligger et ansvar pa den enkelte medarbejder, den enkelte
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leder og sektionsleder for at sikre barnets trivsel. Der pdlaegger ogsa forvaltningen et ansvar i at insistere
pd at sikre at barn med handicap er en del af hele faellesskabet i det omfang det er muligt. Dette kan
ggres via sparring med dagtilbuddene, temaer pa ledermgder med videre. Politisk er forankringen i Bgrn,
Unge og Familier.
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