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De seneste 20 ar har Danmark gget
antallet af udsendte i internationale
operationer maerkbart. De udsendte
yder en seerlig indsats for Danmark.
Derfor er det vigtigt, at vi mgder dem
med anerkendelse og den ngdvendi-
ge stotte, nar de vender hjem fra
udsendelse.

Sterstedelen oplever at komme hjem
fra udsendelsen uden behov for saer-
lig statte. Men der er veteraner og
parerende, der har brug for en ind-
sats.

Denne politik beskriver, hvad Hille-
red Kommune goar i den sammen-
haeng, og giver veteraner og pargren-

de indblik i, hvordan Hillerad Kom-
mune og andre aktgrer understetter
veteranerne i forhold til fx beskaefti-
gelse, uddannelse, familieliv og gen-
optreening.

Politikken er henvendet til veteraner
og parerende, der er bosiddende i
Hilleread Kommune. Ved en veteran
forstas en person, der har veeret ud-
sendt i mindst én international ope-
ration enten som enkeltperson eller i
en enhed. Personen kan fortsat veere
ansat i forsvaret eller anden myndig-
hed men kan ogsa vare overgaet til
det civile uddannelsessystem, ar-
bejdsmarked eller andet.







Veteranpolitik

Vi er flere til at
tage hand om

vores

veteraner

Der er flere aktgrer i spil, nar vi taler
om anerkendelse og statte til vetera-
ner. Forsvaret har som arbejdsgiver
en rakke indsatser for dig og dine
pargrende forud for, under og efter
en militaer udsendelse. | Hillergd
Kommune samarbejder vi med Vete-
rancenteret og Rigshospitalet.

Krisehjeelp og radgivning
Veterancentret er etableret som en
del af Forsvaret. Centret yder stotte,
krisehjeelp og radgivning til veteraner
og deres pargrende fgr, under og
efter udsendelse.

| forhold til stette og behandling ar-
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rangerer Forsvaret reintegrationsfor-
lgb for enheder, der har vaeret indsat
i serligt harde missioner, og for alle
veteraner foretages tjek af den men-
tale helbredstilstand 6 maneder efter
hjemkomst og igen efter 2, 5 og 8 ar
efter hjemkomst.

Veterancenteret har en overordnet
koordinerende funktion i din dialog
med offentlige instanser. Over for
kommunerne stgtter centeret dig i
dialogen om beskeeftigelse, sundhed
og sociale problemstillinger.

Dig og dine pargrende har et livs-
langt tilbud om psykologstatte, og



der er oprettet hgjt specialiserede
psykiatriske tilbud, som er malrettet
veteraner, og der er etableret samta-
legrupper for bgrn og unge. Forsva-
ret tilbyder derudover kurser i kom-
munikation og krisehandtering i par-
forhold.

Genoptraening

| 2017-2018 oprettes en regionsfunk-
tion, sa veteraner med PTSD far et
individuelt behandlingstilbud i alle
regioner. Dermed sikres bedre til-
gaengelighed i veteranens hjemomra-
de.

Rehabilitering af veteraner finder
primaert sted pa et szerligt center
oprettet i et samarbejde mellem
Rigshospitalet og Forsvaret. Det skyl-
des, at rehabiliteringen ofte er kom-
pleks og er koblet med gvrige indsat-
ser ud over traening. Endvidere giver
det mulighed for at mgdes med an-
dre i samme situation.
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"I samarbejde med Veterancente-
ret og Rigshospitalet tilbydes vete-
raner genoptreening af bade den
fysiske og mentale tilstand.”

Rehabiliteringen foregdr pa Rigs-
hospitalet og pa Svanemgllen kaser-
ne, hvor veteranerne kan vaere sam-
men med andre soldater. Rigshospi-
talet har mere information om be-
handlingen pa deres hjemmeside.

Egen lege er tovholder i forhold til
veteraner og pargrendes sundheds-
problematikker og henviser til kom-
munale og regionale sundhedstilbud.
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Vi ser pa
det hele men-

neske

Som veteran har du mulighed for
hjeelp og stette fra kommunen til
rehabilitering, bolig, beskaeftigelse og
andre behov. Enhver indsats tager
udgangspunkt i en individuel vurde-
ring af din situation og eventuelle
saerlige behov.

Veterankoordinator

Hillerad Kommune har en veteranko-
ordinator, der besidder saerlig faglig
viden om veteraner og som koordi-
nerer tvaergaende indsatser for vete-
raner.

Kontaktoplysninger pa veterankoor-
dinatoren finder du pa Hillered Kom-
munes hjemmeside.

Supplerende genoptraening
Efter eventuel afsluttet forlgb pa Ve-
terancentret eller sidelgbende her-
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med, kan vi understgtte med tilbud
om genoptraening. Genoptraeningen
kan vaere af kroppens funktioner
eller rette sig mod de aktiviteter, som
er betydende for din livsferelse.

Endvidere kan du fa tilbudt hjzelp i
hjemmet, hvis der over en periode
eller varigt er behov herfor. Hjaelpen
kan veere i form af pleje, praktisk
hjeelp eller hjeelp i form af hjeelpe-
midler og/eller eventuelle boligeen-
dringer.

Beskaftigelsesrettet og
socialfaglig indsats

Sidelgbende med genoptraening kan
vi stgtte op med en beskaeftigelses-
rettet indsats dels i form af vejled-
ning i forhold til uddannelse og dels i
form af praktik og lgntilskud og hjeelp
til jobsegning.
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Vi vil have fokus pa at inddrage dine
pargrende i understgttelsen af ind-
satserne og samarbejde med virk-
somheder, laeger, specialleeger, hos-
pitaler, Forsvarets Veterancentret,
frivillige sociale foreninger, fagfor-
eninger og A-kasser. Har du brug for
stette af socialfaglig karakter er vi
behjzelpelig med dette.

Familierettet indsats

Vi vil veere seaerligt opmaerksomme pa
bgrnenes trivsel i en familie, hvor en
foraelder er veteran og seette ind
med en eventuel indsats sa tidligt
som muligt.

En familierettet indsats for veteraner
vil som udgangspunkt forega via vo-
res Familiehus.

Familie-, unge- og handicapradgiver,
sundhedsplejerske, PPR-psykolog,
jordemoder eller din egen laege kan
henvise til Familiehuset. Skoler og
daginstitutioner samarbejder taet
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med PPR og sundhedsplejersker og
vil saledes kunne vaere behjalpelige
med at formidle en visitation.

Familiehuset har saerlig viden og ek-
spertise indenfor behandlingsarbej-
de med og radgivning af barnefamili-
er, hvor begge eller den ene foraeldre
har psykiske vanskeligheder, fx PTSD,
angst eller depression.

Familiehusets arbejde er orienteret
mod hele familien og den situation,
familien befinder sig i. Familiehuset
tilbyder en tidlig indsats og hjaelper
familier med at skabe de bedst muli-
ge udviklings- og opvaekstbetingelser
for bern, sa de kan vokse op i famili-
en og fa et godt berneliv med tryg-
hed og trivsel pa linje med andre
barn.
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| Hillered Kommune er vi stolte af og
taknemmelige for den indsats vores
udsendte yder i de internationale
operationer.

Vi viser bl.a. vores anerkendelse ved
at afholde en mindehgijtidelighed for

ey

kommunens veteraner som led i de
nationale flagdag den 5. september
hvert ar.

Vi inviterer alle veteraner og S
parerende i Hillered Kommune'til at
deltage i mindehgijtideligheden.







Denne politik giver veteraner og
pargrende indblik i, hvordan
Hillergd Kommune og andre
akt@rer understgtter veteranerne i
Hillerad Kommune.
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